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Introducción 3

CDMX como ecosistema 
urbano

Desarrollo inmobiliario

Autoconstrucción de vivienda

Acaparamiento

Generación de los RCD

Mala gestión de RCD

Justificación 4

¿Cómo la 
rehabilitación de 

parques urbanos con el 
reciclaje de RCD 

puede contribuir al 
mejoramiento de la 

ciudad?

Para alcanzar el desarrollo sostenible 
de una ciudad se deben emprender 

investigaciones que fomenten el 
progreso en cuestiones ambientales, 
sociales y económicas; de ahí que 
este proyecto abarcará temas que 
componen a la sostenibilidad y de 

este modo brindar opciones para el 
mejoramiento de las condiciones 

actuales de la CDMX.
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1) Analizar cómo la rehabilitación de parques urbanos con el aprovechamiento de los
RCD podría contribuir a mitigar los daños ambientales ocasionados por la mala
gestión otorgada a este residuo.

Objetivos 5

Analizar el potencial de aprovechamiento que tendrían los residuos de construcción y
demolición, con base a la normativa NACDMX-007-RNAT-2019, para la rehabilitación
de parques urbanos en la CDMX.

2) Elaborar un modelo sobre la factibilidad económica que tendría la rehabilitación de
parques urbanos con el uso de agregados reciclados provenientes de los RCD que
son depositados en sitios de disposición final.

3) Aportar información y recomendaciones para impulsar la rehabilitación de parques
urbanos con el aprovechamiento de los RCD.

Particulares

General

Hipótesis 6

Al conocer el potencial de aprovechamiento de los
agregados reciclados de los RCD y que éstos
pueden ser empleados en la rehabilitación de
parques urbanos, entonces se reduciría la cantidad
de residuos que van a disposición final, además, se
contribuiría a construir y mantener un ecosistema
urbano sostenible y resiliente en el futuro.
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Área de estudio 7

CDMX: Parque Cuitláhuac, Iztapalapa

Adoquín para caminos

Mobiliario urbano

Metodología 8

Descripción y 
análisis

Exploración del 
área de estudio

Explicar las afectaciones ambientales que conlleva una 
mala gestión de los RCD.
Examinar casos de aplicación de materiales reciclados en 
proyectos de rehabilitación urbana.

Aportar elementos sobre el área de estudio, como las
condiciones del parque, el volumen del agregado empleado
y el costo del equipamiento del sitio.

• Uso de agregado de 
RCD en parques 
urbanos.

• Infraestructura de 
equipamiento.

Diseño de 
modelo

Desarrollar un modelo que permita estimar el ahorro
económico que tendría el uso de los RCD, procedentes de
los SDF, para la rehabilitación de parques urbanos.

Exposición de 
estrategias

Interpretar los resultados de las etapas previas con el fin de
aportar información y recomendaciones sobre el uso de los
RCD en la rehabilitación de parques urbanos.

• Observación no 
estructurada

• Descripción de datos

• Datos obtenido en 
campo

• Insumos que se 
requieren para la 
disposición final de RCD

• Modelo económico 
desarrollado

• Aminorar afectaciones 
ambientales
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RCD en la CDMX 9

En la CDMX se generan 14 000 
t/día RCD

206 t/día

13 794 t/día

1) Concretos Reciclados,
S.A. de C.V.
2) Concretos Sustentables
Mexicanos
3) ACCUBO, S.A. de C.V.
4) SOBSE

1) Tiraderos a cielo abierto
2) Tiraderos clandestinos
3) Rellenos sanitarios

Plantas de tratamiento

Sitios de disposición final

Parques urbanos en la CDMX 10

Hoy en día, la CDMX cuenta con 7.54 m2 hab-1 de área 
verde promedio

Deterioro

Falta de coordinación

Disminución de parques

En ocasiones,
estos espacios
son utilizados
como tiraderos
clandestinos

1)Falta de
presupuesto
2)Poca vigilancia
3)Presencia de
comercio informal

1)Ampliación
de calles
2)Cambios de
uso de suelo
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Afectaciones ambientales 11

Transporte

Posible generación de lixiviados

Agotamiento de los SDF

Mala gestión de los RCD

Deterioro del paisaje

Impacto de los parques urbanos 12

Actividades recreativas

Contrapeso a la expansión urbana
Absorción y filtración del agua

Parques urbanos
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RCD en parques urbanos 13

Parque Cuitláhuac Parque Bicentenario

Agregado de RCD Elementos fabricados con RCD

Parques construidos y/o rehabilitados con RCD
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